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eq[; 'kCn % efgyk l'kfDrdj.k]  vkRefo'okl] vf/kdkj] ewY;kaduA 
izLrkouk  

efgyk l'kfDrdj.k }kjk  lHkh Lrj ij efgykvksa esa vkRefo'okl 

vkSj psruk tkx`r dj mUgs l'kä cukus dh çfØ;k gSA bl fn'kk es fo'o ds 

dbZ ns'k egRoiw.kZ mik; igys ls dj pqds gSA Hkkjr esa Hkh bl fn'kk es dqN 

jpukRed dne mBk, tk jgs gSA o"kksaZ ls efgykvks ij fd, x, opZLo vkSj 

HksnHkko ds dkj.k efgyk l'kfDrdj.kdh vfuok;Zrk ifjyf{kr gq;h gSA Hkkjr 

esa nsoh dh iwtk dh tkrh gS] efgykvksa dks mfpr lEeku Hkh fn;k tkrk gS] 

ijUrq nwljh vksj ijeijkvksa vkSj /kkfeZd ekU;rk dh vkM+ es mu ij nqjkpkj 

Hkh fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,%& lrh çFkk] ngst çFkk] dU;k Hkwz.k gR;k] 

;kSu fgalk];kSu mRihM+u] ?kj ;k dke ds LFkku ij] os';ko`fÙk] cykRdkj] ekuo 

rLdjh] ?kjsyw fgalk vkfnA  

l'kfDrdj.k dk vFkZ O;fä dh ml {kerk ls gS] ftlls  og 

;ksX;rk vkrh gS ftlls og vius thou ds lHkh fu.kZ; Lo;a ys ldsA efgyk 

l'kfDrdj.k dh n'kk esa  efgyk,a ifjokj vkSj lekt ca/kuks ls eqä gksdj 

vius fu.kZ; Lo;a ys ldrh gSaA viuh futh Lora=rk vkSj Lo;a ds QSlys ysus 

ds fy, vf/kdkj nsuk gh efgyk l'kfDrdj.k gSA ftlls os gj {ks= esa [kqn 

dk QSlyk ys ldsa] pkgs os Lo;a] cPps] ifjokj] lekt ;k ns'k ds fy, gksA 

ns'k dks iwjh rjg fodflr cukus ds fy, vkSj fodkl ds y{; dks ikus ds 

fy, vko';d gS efgyk l'kfädj.kA viuh futh Lora=rk vkSj Lo;a ds 

QSlys ysus ds fy, vf/kdkj nsuk gh efgyk l'kfDrdj.k gSA efgykvksa dks 

mi;qä vkSj LoPN i;kZoj.k dh vko';drk gS A ftlls os gj {ks= esa [kqn dk 

QSlyk ys ldsa] pkgs os Lo;a] cPps] ifjokj] lekt ;k ns'k ds fy, gksA ns'k 

dks iwjh rjg fodflr cukus ds fy, vkSj fodkl ds y{; dks ikus ds fy, 

,d cgqr gh t:jh gfFk;kj ds :i esa gS efgyk l'kfädj.k A 

v/;;u dk mís';  

bl v/;;u dk mís'; gS fd efgyk l'kfDrdj.k ds fy, fd;s tk 

jgs ljdkj dh uhfr;ksa dk mYys[k djrs gq, mldh leh{kk djukA fo'o ds 

yxHkx fodflr jk"Vªksa esa efgyk vf/kdkjksa dks egRo fn;k tkrk gS] fcuk 

lekurk ds lekt ds vxzlj gksus dh dYiuk dks lkdkj ugha fd;k tk 

ldrkA vkt bl oS'ohdj.k ds le; Hkkjr ns'k dks viuh vk/kh ls vf/kd 

vkcknh dks l'kä cukuk gS ftlds fy, mfpr uhfr;ka çHkko'kkyh gksaxhA bu 

uhfr;ksa ls u dsoy efgyk dks mfpr LFkku feysxk cfYd lekt Hkh l'kä 

gksxkA 

 

 

Lkkjka'k 

efgyk l'kfädj.k fdlh Hkh ns'k ds fy;s ySafxd lekurk dks 

cuk;s j[kus ds fy, vko';d gSA Hkkjr esa efgyk vf/kdkjksa dks lajf{kr djus 

gsrq vusdksa oS/kkfud çko/kku fd;s x, gSaA fdlh Hkh ns'k ds fodkl ds fy, 

lkekftd lekurk ,d egRoiw.kZ vo/kkj.kk gS] ftlesa ySafxd lekurk dks 

udkjk ugha tk ldrkA efgykvksa dk ns'k dh mUufÙk esa Hkkxhnkjh mudks 

fn, x, vf/kdkjksa ij fuHkZj djrh gSA ijEijkxr /kkj.kkvksa ds foijhr 

vk/kqfud le; esa efgyk dks mudks vf/kdkjksa ds çfr lpsr djuk vkSj 

mudks vf/kdkj nsuk gh ySafxd lekurk dks c<+kus dk dk;Z djrk gSA 

vf/kdkjksa ds vkHkko esa ns'k ds uofuekZ.k esa ck/kk LokHkkfod gS] ftldks nwj 

fd;k tk ldrk gS vkSj lekt dks vkxs ys tk; tk ldrk gSA 
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efgyk l'kDrhdj.k uhfr  

Hkkjr esa efgyk vf/kdkjksa ds çfr uhfrxr 

ifjorZu gksrs jgs gSaA o"kZ 2011 esa efgyk l'kfDrdj.kdh 

uhfr dks viuk;k x;kA Hkkjr ds lafo/kku esa ySafxd 

lekurk dk fl)kar bldh çLrkouk] ekSfyd vf/kdkjksa] 

ekSfyd drZO;ksa vkSj uhfr funsZ'kd fl)karksa esa çfrikfnr 

gSA lafo/kku efgykvksa dks u dsoy lekurk çnku djrk 

gS vfirq jkT; dks efgykvksa ds i{k esa ldkjkRed 

HksnHkko ds mik; djus dh 'kDfr Hkh çnku djrk gSA 

yksdrkfU=d ç.kkyh ds varxZr Hkkjrh; dkuwuksa] uhfr;ksa] 

;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa esa efgykvksa dh mUufr ds fy, 

mik; fd;s x, gSaA ikapoh iapo"khZ; ;kstuk ¼1974&78½ 

ds le;  ls efgykvksa ls tqM+s eqíksa ds çfr dY;k.k dh 

ctk; fodkl dk –"fBdks.k viuk;k tk jgk gSA gky 

ds o"kksaZ esa] efgykvksa dh LfFkfr dks esa lq/kkj  djus ds 

fy, efgyk l'kDrhdj.k dks çeq[k uhfrxr fcanq dks 

viuk;k x;k gSA efgykvksa ds vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, 

o"kZ 1990 esa laln ds ,d vf/kfu;e }kjk jk"Vªh; efgyk 

vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA Hkkjrh; lafo/kku esa 73osa 

vkSj 74osa la'ksk/kuksa ¼1993½ ds ek/;e ls efgykvksa ds 

fy, iapk;rksa vkSj uxjikfydkvksa ds LFkkuh; fudk;ksa ds 

lhVksa esa vkj{k.k dk çko/kku fd;k x;k gS tks LFkkuh; 

Lrjksa ij fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh ds 

fy, ,d etcwr vk/kkj çnku djrk gSA 

uhfrxr y{;  

o"kZ 2011 ds jk"Vh; efgyk l'kfDrdj.kds 

uhfr dk y{; efgykvksa dks fodkl esa Hkkxhnkjh ds 

lkFk&lkFk mudks l'kä djuk gSA bl uhfr ds mís';ksa 

vUrxZr ldkjkRed vkfFkZd ,oa lkekftd uhfr;ksa ds 

ek/;e ls efgykvksa ds iw.kZ fodkl ds fy, volj çnku 

djuk rkfd os viuh iwjh {kerk dks lkdkj djus esa 

leFkZ gks ldsaA jktuhfrd] vkfFkZd] lkeftd] 

lkekftd] lkaL—frd vkSj flfoy & lHkh {ks=ksa esa iq:"kksa 

ds lkFk lkE;rk ds vk/kkj ij efgykvksa }kjk lHkh 

ekuokf/kdkjksa vkSj ekSfyd Lora=rk çnku dh tk,xhA 

jk"Vª ds lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd thou esa 

Hkkxhnkjh djus vkSj fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh leku 

igqap gks]  LokLF; ns[kHkky] lHkh Lrjksa ij xq.koRrkiw.kZ 

f'k{kk] dfj;j vkSj O;kolkf;d ekxZn'kZu] jkstxkj] 

cjkcj ikfjJfed] O;kolkf;d LokLF; rFkk lqj{kk] 

lkekftd lqj{kk vkSj ljdkjh dk;kZy; vkfn esa 

efgykvksa dh leku lgHkkfxrk lqfuf'pr fd;k tk;sxkA 

egykvksa ds çfr lHkh çdkj ds HksnHkko dh lekIfr ds 

fy, fof/kd ç.kkfy;ksa dk lq–<+hdj.k bl uhfr dk y{; 

gSA efgykvksa vkSj iq:"kksa nksuksa dh lfØ; Hkknhnkjh ds 

ek/;e ls lkekftd lskp vksj lkeqnkf;d çFkkvksa esa 

ifjorZu ykdj gh efgykvksa dks l'kä cuk;k tk 

ldrk gSA    

dkuwu ,oa U;k; ç.kkyh dks efgykvksa dh 

vko';drkvksa] fo'ks"k :i ls ?kjsyw fgalk vkSj oS;Dfrd 

geys ds ekeyksa esa vf/kd fØ;k'khy rFkk efgyk lekt 

gsrq lqxzkgh cuk;k tk,xkA Rofjr U;k; vkSj vijk/k dh 

laosnu'khyrk ds vk/kkj ij nksf"k;ksa dks nf.Mr djus ds 

fy, u, dkuwu fufeZr gksaxs vkSj iqjkus dkuwuksa dh 

iqujh{kk dh tk,xhA leLr fgr/kkjdksa dh iw.kZ 

lgHkkfxrk ls efgykvksa ds çfr HksnHkko dks lekIr djus 

ds fy, fookg] fookg foPNsn] xqtkjk HkRrk vkSj 

vfHkHkkodRo ls lEcfU/kr  O;Dfrxr dkuwuksa esa ifjorZu 

ds ç;kl fd;s tk;saxsA efgykvksa dks lekt esa vkfFkZd 

vk/kkj ij mudks gd çnku djus esa dHkh Hkh lgefr 

ugha cu ik;h gS ftlls mudh fLFkfr fir`lÙkkRed 

O;oLFkk esa fuEu Js.kh dh jg x;h gSA  

bl uhfr dk mís'; lEifÙk ds LokfeRo vkSj 

mRrjkf/kdkj ls lacaf/kr dkuwuksa dks U;k;iw.kZ cukus ds 

fy, dkuwuksa esa ifjorZuksa dks çksRlkfgr djuk gSA 

l'kDrhdj.k ds y{;ksa dks çkIr djus ds fy, lHkh Lrjksa 

ij jktuhfrd çfØ;k esa fu.kZ; ysuk lfgr] lRrk dh 

lk>snkjh vkSj fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh lgHkkfxrk 

lqfuf'pr dh tk,xhA fo/kk;h] 'kkldh;] U;kf;d] 

vkS|ksfxd] lakoS/kkfud fudk;ksa rFkk lykgdkj vk;ksxksa] 

lfefr;ksa] cksMksaZ] U;klksa vkfn lfgr çR;sd Lrj ij uhfr 

fu/kkZj.k okys fudk;ksa esa efgykvksa dh iw.kZ lgHkkfxrk 

dks fu/kkZfjr djus ds fy, lHkh mik; gksaxsA fodkl 

çfØ;k esa efgykvksa dh çHkkoh lgHkkfxrk dks çksRlkfgr 

djus ds fy, efgyk vuqdwy uhfr dk fØ;kUo;u 

gksxkA  

vkfFkZd l'kDrhdj.k 

efgykvksa dk vkfFkZd l'kDrhdj.k mudks 

lekurk ds ik;nku ij ysdj [kM+k dj ldrk gSA  

xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okyksa esa efgykvksa 

dh tula[;k cgqr T;knk gS] blfy, lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, le"fV vkfFkZd uhfr;ka o 

xjhch mUewyu dk;ZØe vkfFkZd lcyrk dks c<+kus esa 

;ksxnku fl) gksxhA miHkksx rFkk mRiknu ds fy, 

_.k]  efgykvksa dh igqap esa o`f) ds fy, u, 

lw{e&_.k rU=ksa rFkk lw{e foRrh; dk;Z;kstuk lapkfyr 

dh tk,xhA foRrh; laLFkkvksa rFkk cSadksa ds ek/;e ls 

_.k dk i;kZIr çokgdks lqfuf'pr djus ds fy, vU; 

lgk;d mik; fd, tk,axs rkfd xjhch js[kk ds uhps 

jgus okyh lHkh egfykvksa dh _.k rd igq¡p ljy gksA 

,slh çfØ;kvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks laLFkkxr 

cukdj c̀gn~ vkfFkZd vkSj lkekftd uhfr;ksa ds fuekZ.k 

,oa dk;kZUo;u esa efgyk ifjçs{; dks 'kkfey fd;k 

tk,xkA mRikndksa rFkk dkexkjksa ds :i esa 

lkekftd&vkfFkZd fodkl esa muds ;ksxnku dks 

vkSipkfjd vkSj xSj vkSipkfjd ¼?kj esa dke djus okys 

dkexkj Hkh 'kkfey½ {ks=ksa esa ekU;rk nh tk,xh rFkk 

jkstxkj vkSj mudh dk;Zn'kkvksa ls lacaf/kr leqfpr 

uhfr ykxw dh tk,xhA  

oS'ohdj.k% efgykvksa dh fLFkfr 

oS'ohdj.k us efgykvksa dks lekurk ds mís'; 

dks çkIr djus ds fy, ubZ pqukSfr;ka çLrqr dh gSa vkSj 

blds efgyk ds vf/kdkjksa ij çHkko dk ewY;kadu 

O;oLfFkr <ax ls ugha fd;k x;kA rFkkfi efgyk ,oa 

cky fodkl foHkkx }kjk djok, x, lw{e Lrjh; 

v/;;uksa ls Li"V rkSj ij irk pyk gS fd jkstxkj rd 
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igqap rFkk jkstxkj dh xq.koRrk ds fy, uhfr;ksa dks 

nksckjk cukus dh vko';drk gSA c<+rh oSf'od 

vFkZO;oLFkk ds ykHk leku :i ls forfjr ugha gq, gSa 

ftlls fo'ks"k :i ls 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa 

vlqjf{kr dk;Z ifjos'k ds dkj.k O;kid vkfFkZd 

vlekurkvksa] efgykvksa esa fu/kZurk] ySafxd vlekurk esa 

o`f) nsf[k tk jgh gSA oS'ohdj.k dh çfØ;k ls fudyus 

okys udkjkRed lkekftd vkSj vkfFkZd çHkkoksa ls 

fuiVus ds fy, efgykvksa dh {kerk c<+kus rFkk mUgsa 

l'kDr cukus ds fy, dk;Zuhfr;ka ykxw gksaxhA 

efgyk,a vkSj —f"k 

—f"k vkSj lac) {ks=ksa esa mRiknd ds :i esa 

efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks ns[krs gq, uhfrxr 

ç;kl fd, tk,axs] ftlls ;g lqfu'fpr gks fd 

çf'k{k.k] foLrkj vkSj fofHkUu dk;ZØeksa ds ykHk mudh 

la[;k ds vuqikr esa efgykvksa rd igqapsaA —f"k {ks= ds 

efgyk dkexkjksa dks ykHk igqapkus ds fy, e`nk laj{k.k] 

lkekftd okfudh] Ms;jh fodkl vkSj —f"k ls lac) 

vU; O;olk;ksa tSls fd ckxokuh] y?kq i'kqikyu lfgr 

i'kq/ku] eqxhZ ikyu] eRL; ikyu bR;kfn esa efgyk 

çf'k{k.k dk;ZØeksa dk foLrkj fd;k tk,xkA 

efgyk,a vkSj m|ksx 

lwpuk çkS|ksfxdh ¼vkbZ- Vh-½] bysDVªkfuDl]  

[kk| çlaLdj.k ,oa —f"k m|ksx rFkk oL= m|ksx esa 

efgykvksa }kjk fuHkkbZ xbZ egRoiw.kZ Hkwfedk bu {ks=ksa ds 

fodkl esa cgqr egRoiw.kZ jgh gSA fofHkUu vkS|ksfxd {ks=ksa 

esa Hkkxhnkjh ds fy, mUgsa Je fo/kku] lkekftd lqj{kk 

vkSj vU; lgk;rk lsokvksa ds :i esa O;kid lgk;rk nh 

tk,xhA bl le; efgyk,a pkgdj Hkh dkj[kkuksa esa 

jkf= esa dke ugha dj ldrh gSaA efgykvksa dks jkf= 

ikjh esa dke djus esa leFkZ cukus ds fy, mi;qDr 

mik; fd, tk,axsA blds fy, mUgsa lqj{kk] ifjogu 

bR;kfn tSlh lgk;rk lsok,a Hkh çnku dh tk,axhA 

lgk;rk lsok,a 

efgykvksa ds fy, lgk;rk lsokvksa tSls fd 

cky ns[kkHkky lqfo/kk,a ftuesa dk;ZLFkyksa vkSj 'kS{kf.kd 

laLFkkvksa esa Øsp Hkh 'kkfey gS] o)̀ vkSj fu%'kDr yskxksa 

ds fy, x`gksa dk foLrkj rFkk lq/kkj vko';d gS rkfd 

ifjos'k dks vuqdwy cuk;k tk, rFkk lkekftd] 

jktuhfrd rFkk vkfFkZd thou esa mudk iw.kZ lg;ksx 

lqfu'fpr fd;k tk,A fodklkRed çfØ;k esa çHkko'kkyh 

<ax ls Hkkx ysus ds fy, efgykvksa dks çksRlkfgr djus 

gsrq efgyk vuqdwy dkfeZd uhfr;ka cukbZ tk,axhA 

efgykvksa dk lkekftd l'kDrhdj.k% fofHkUu vk;ke 

f'k{kk 

f'k{kk {ks= esa efgyk dh Hkkxhnkjh muds 

ukekadu nj dks c<+kus ls gksxh ftlds fy, f'k{kk rd 

leku igq¡p dks lqfuf'pr fd;k tk,xkA HksnHkko feVkus] 

f'k{kk dks tu&tu rd igqapkus] fuj{kjrk dks nwj djus] 

fyax laosnh ¼tsaMj lsalfVo½ f'k{kk i)fr cukus] yM+fd;ksa 

ds ukekadu dh njksa esa o`f) djus rFkk efgykvksa }kjk 

jkstxkj O;kolkf;d rduhdh dkS'kyksa ds lkFk&lkFk 

thou i;ZUr f'k{k.k dks lqyHk cukus ds fy, f'k{kk dh 

xq.koRrk esa lq/kkj ds fy, fo'ks"k mik; fd, tk,axsA 

çkFkfed] ek/;fed ,oa mPp f'k{kk esa fyax Hksn dks de 

djus dh vksj /;kukdf"kZr fd;k tk,xkA yM+fd;ksa vkSj 

efgykvksa] fo'ks"k :i ls vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr 

tutkfr;ksa] vU; fiNM+k oxksaZ] vYila[;dksa ds vfrfjä 

detksj oxksaZ dh yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ij fo'ks"k 

/;kukdf"kZr djrs gq, ekStwnk uhfr;ksa dks le;c) çkIr 

fd;k tk,xkA fyax Hksn ds eq[; dkj.kksa esa ,d ds :i 

esa ijaijkxr fopkj/kkjk dks lekIr djus ds fy, f'k{kk 

i)fr ds lHkh Lrjksa ij fyax laosnh dk;ZØe fodflr 

fd, tk,axsA 

LokLF; 

Hkkjr esa efgyk LokLF; ds çfr tk:drk dks 

c<+us dh vko';drk gS] blds vkHkko esa efgykvksa dk 

ns'k ds fodkl esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr ugha gks ldrhA 

efgykvksa ds LokLF;] ftlesa iks"k.k vkSj LokLF; lsok,a 

nksuksa 'kkfey gSa] ds çfr lEiw.kZ –f"Vdks.k viuk;k 

tk,xk vkSj thou pØ ds lHkh Lrjksa ij efgykvksa rFkk 

yM+fd;ksa dh vko';drkvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k 

tk,xkA cky e`R;q nj vkSj ekr` e`R;q nj] tks ekuo 

fodkl ds laosnu'khy ladsrd gSa] dks de djus dks 

çkFkfedrk nh tkrh gSA efgykvksa dh O;kid] fdQk;rh 

vkSj dksfVijd LokLF; ns[kHkky rd igqap gksuh pkfg,A 

,sls mik; viuk, tk,axs tks efgykvksa dks 

lwfpr fodYiksa dk ç;ksx djus esa leFkZ cukus ds fy, 

muds çtuu vf/kdkjksa] ySafxd vkSj LokLF; leL;kvksa 

ftlesa LFkkfud] laØked vkSj lapkjh chekfj;ka tSls fd 

eysfj;k] Vhch vkSj ikuh ls mRiUu chekfj;ksa ds 

lkFk&lkFk mPp jDrpki vkSj ân; jksx ds çfr 

vjf{krk dk /;ku j[kk tk,xkA ,pvkbZoh ,M~l rFkk 

vU; ;kSu lapkfjr chekfj;ksa ds lkekftd] fodklkRed 

vkSj LokLF; ifj.kkeksa ls fyax ifjçs{; esa lqy>k;k 

tk,xkA f'k'kq vkSj ekr̀ e`R;q nj rFkk cky fookg tSlh 

leL;kvksa ls çHkko'kkyh <ax ls fuiVus ds fy, e`R;q] 

tUe vkSj fookgksa ds lw{e Lrj ij vPNs vkSj lVhd 

vkadM+ksa dh miyC/krk visf{kr gSA tUe vkSj e`R;q ds 

iathdj.k dk l[rh ls vuqikyu lqfuf'pr fd;k 

tk,xk rFkk fookg ds iathdj.k dks vfuok;Z fd;k 

tk,xkA 

iks"k.k 

iks"k.k efgyk LokLF; ls lEcU/k j[krk gS] pwafd 

efgykvksa dks rhuksa egRoiw.kZ pj.kksa vFkkZr 'kS'kodky ,oa 

ckY;dky] fd'kksjkoLFkk vkSj çtuu pj.k ds nkSjku 

dqiks"k.k vkSj chekjh dk [krjk vf/kd gksrk gS] blfy, 

efgykvksa ds thou pØ ds lHkh Lrjksa ij iks"k.k laca/kh 

vko';drkvksa dks iwjk fd;k tk,xkA uhfr;ksa ds ek/;e 

ls yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ds iks"k.k laca/kh ekeyksa esa 

?kjksa ds vUnj HksnHkko dks lekIr djus dk ç;kl fd;k 

tk,xkA ?kjksa ds vUnj iks"k.k esa vlekurk ds eqíksa vkSj 

xHkZorh rFkk /kk=h efgykvksa dh fo'ks"k vko';drkvksa ij 

/;ku nsus ds fy, iks"k.k f'k{kk dk O;kid ç;ksx fd;k 

tk,xkA i)fr dh vk;kstuk] i;Zos{k.k vkSj çnk;xh esa 

Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfu'fpr dh tk,xhA 
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vkokl vkSj vkJ; 

xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa {ks=ksa esa vkokl uhfr;ksa] 

vkoklh; dkyksfu;ksa dh vk;kstuk vkSj vkJ; ds 

çko/kku esa efgykvksa ds ifjçs{; dks 'kkfey fd;k 

tk,xkA efgykvksa ftlesa ,dy efgyk,a Hkh 'kkfey gSa] 

?kjksa dh eqf[k;k] dkedkth efgykvksa] fo|kfFkZ;ksa] 

çf'k{kqvksa vkSj çf'k{kkfFkZ;ksa ds fy, i;kZIr vkSj lqjf{kr 

x`g rFkk vkokl çnku djus ij fo'ks"k /;ku fn;k 

tk,xkA 

foKku vkSj çkS|ksfxdh 

foKku vkSj çkS|ksfxdh esa efgykvksa dks vkSj 

vf/kd 'kkfey djus ds fy, dk;Zdeksa dks lq–<+ fd;k 

tk,xkA bu mik;ksa esa mPp f'k{kk ds fy, foKku vkSj 

çkS|ksfxdh dks pquus ds fy, yM+fd;ksa dks çsfjr djuk 

rFkk ;g Hkh lqfu'fpr 'kkfey gksxk fd oSKkfud vkSj 

rduhdh fufof"V;ksa okyh fodklkRed ifj;kstukvksa esa 

efgyk,a iw.kZ :i ls 'kkfey gksaA oSKkfud euksn'kk vkSj 

tkx`fr dks fodflr djus ds ç;klksa dks Hkh vkSj Hkh 

vf/kd c<+k;k tk,xkA lapkj vkSj lwpuk çks|ksfxdh tSls 

{ks=ksa esa muds çf'k{k.k ds fy, fo'ks"k mik; fd, tk,axs 

ftuesa muds ikl fo'ks"k dkS'ky gSaA efgykvksa dh 

vko';drkvksa ds vuq:i mi;qDr çkS|ksfxfd;ka fodflr 

djus rFkk lkFk gh dksYgw ds cSy dh rjg ifjJe djrs 

jgus dh mudh çFkk dks de djus ds ç;klksa ij Hkh 

fo'ks"k /;ku fn;k tk,xkA 

fgalk jksdFkke 

efgykvksa ds fo:) lHkh çdkj dh fgalk] pkgs 

;g 'kkjhfjd gks vFkok ekufld] ?kjsyw Lrj ij gks 

vFkok lkekftd Lrj ij] ftlesa fjoktksa] ijEijkvksa 

vFkok çpfyr ekU;rkvksa ls mRiUu fgalk 'kkfey gS] ls 

çHkkoh <ax ls fuiVuk tk,xk rkfd ,slh ?kVuk,a u 

?kVsaA dk;Z LFky ij ;kSu mRihM+u lesr ,slh fgalk ,oa 

ngst tSlh çFkkvksa dh jksdFkke ds fy,] fgalk dh 

f'kdkj efgykvksa ds iquokZl ds fy, vkSj bl çdkj dh 

fgalk djus okys vijkf/k;ksa ds fo:) çHkkoh dkjZokbZ 

djus ds fy, lgk;rk çnku djus okyh laLFkkvksa vkSj 

ra=ksa@Ldheksa dk fuekZ.k fd;k tk,xk vkSj mUgsa lq–<+ 

fd;k tk,xkA efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds voS/k O;kikj 

ls fuiVus okys dk;ZØeksa vkSj mik;ksa ij Hkh fo'ks"k tksj 

fn;k tk,xkA 

laLFkkxr ra= 

efgykvksa dh mUufr dks c<kok nsus ds fy, 

dsaæh; rFkk jkT; Lrjksa ij fo|eku laLFkkxr ra=ksa dks 

lq–<+ fd;k tk,xkA ;s mu mik;ksa ds ek/;e ls fd, 

tk,axs tks mi;qDr gksa rFkk vU; ckrksa ds lkFk&lkFk ;s 

efgykvksa dks l'kDr cukus ds fy, LFkwy uhfr;ksa] 

fo/kk;u] dk;ZØeksa vkfn dks dkjxj <ax ls çHkkfor 

djus ds fy, i;kZIr lalk/kuksa] çf'k{k.k rFkk leFkZuh; 

dkS'kyksa vkfn ds çko/kku ls lacaf/kr gksaxsA bl uhfr ds 

çpkyu dh fu;fer vk/kkj ij fuxjkuh djus ds fy, 

jk"Vªh; rFkk jkT; ifj"knksa xBu fd;k tk,xkA ç/kkuea=h 

jk"Vªh; ifj"kn ds v/;{k gksaxs rFkk eq[; ea=h jkT; 

ifj"knksa ds v/;{k gksaxs vkSj bldh lajpuk O;kid 

Lo:i dh gksxh ftlesa lacaf/kr ea=ky;ksa] jk"Vªh; rFkk 

jkT; efgyk vk;ksxksa] lekt dY;k.k cksMksaZ] xSj ljdkjh 

laxBuksa] efgyk laxBuksa] dkjiksjsV {ks=] Jfed la?kksa] 

foRrh; laLFkkvksa] f'k{kkfonksa] fo'ks"kKksa rFkk lkekftd 

dk;ZdrkZvksa vkfn ds çfruf/k 'kkfey gksaxsA  

;g fudk; o"kZ esa nks ckj bl uhfr ds 

fØ;kUo;u esa gqbZ çxfr dh leh{kk djsaxsA jk"Vªh; 

fodkl ifj"kn dks lykg rFkk fVIif.k;ksa ds fy, uhfr 

ds varxZr vkjaHk fd, x, dk;ZØe dh çxfr ds laca/k 

esa le;&le; ij lwfpr Hkh fd;k tk,xkA lwpuk ,d= 

djus rFkk çlkj djus] vuqla/ku dk;Z vkjaHk djus] 

losZ{k.k djus] çf'k{k.k rFkk tkx:drk l`tu dk;ZØe 

vkfn fØ;kfUor djus ds vf/kns'k ds lkFk jk"Vªh; vkSj 

jkT; efgyk lalk/ku dsUæksa dh LFkkiuk dh tk,xhA 

efgyk lewgksa dh lgk;rk dh tk,xh rkfd os vius 

vki dks jftLVMZ lkslkbfV;ksa ds :i esa laLFkkuh—r dj 

ldsa rFkk iapk;r@uxj ikfydk Lrj ij la?kc) gks 

ldsaA cSadksa rFkk foRrh; laLFkkvksa lesr ljdkjh rFkk xSj 

ljdkjh pSuyksa ds ek/;e ls miyC/k lalk/ku vkgfjr 

djds rFkk iapk;rksa uxj ikfydkvksa ds lkFk xgu 

vUrjki`"B ¼laca/k½ LFkkfir djds ;s lkslkbfV;ka 

lkekftd rFkk vkfFkZd fodkl laca/kh lHkh dk;ZØeksa dk 

lgfØ;kRed fØ;kUo;u djsaxhA 

iapk;rh jkt laLFkk,a 

Hkkjrh; lafo/kku ds 73osa vkSj 74osa la'kks/kuksa 

¼1993½ us jktuhfrd vf/kdkjksa dh lajpuk esa efgykvksa 

ds fy, leku Hkkxhnkjh rFkk lgHkkfxrk lqfuf'pr djus 

dh fn'kk esa egRoiw.kZ lQyrk fnykbZ gSA ia;k;rh jkt 

laLFkk,a lkoZtfud thou esa efgykvksa dh lgHkfxrk 

c<+kus dh çfØ;k esa dsaæh; Hkwfedk fuHkk,axhA iapk;rh 

jkt laLFkk,a rFkk LFkuh; Lo'kklu laLFkk,a cqu;knh Lrj 

ij jk"Vªh; efgyk uhfr ds fØ;kUo;u rFkk fu"iknu esa 

lfØ; :i ls 'kkfey gksaxhA 

vUrjkZ"Vªh; lg;ksx 

bl uhfr dk mís'; efgyk vf/kdkfjrk ds 

lHkh {ks=ksa esa varjkZ"Vªh; ck/;rkvksa@çfrc)rkvksa tSls fd 

efgykvksa ds fo:) lHkh :iksa ds HksnHkko ij vfHkle; 

¼lhbZMh,MCY;w½] cky vf/kdkjksa ij vfHkle; ¼lhvkjlh½] 

varjkZ"Vªh; tula[;k ,oa fodkl lEesyu ¼vkbZlhihMh+5½ 

rFkk bl rjg ds vU; ys[kksa dk fØ;kUo;u djuk gSA 

vuqHkoksa dh fgLlsnkjh] fopkjksa rFkk çkS|ksfxdh ds 

vknku&çnku] laLFkkvksa rFkk laxBuksa ds lkFk usVofdaZx 

ds ek/;e ls rFkk f}i{kh; vkSj cgq&i{kh; Hkkxhnkfj;ksa 

ds ek/;e ls efgykvksa dh vf/kdkfjrk ds fy, 

varjkZ"Vªh;] {ks=h; rFkk mi {ks=h; lg;ksx dks çksRlkfgr 

djus dk dk;Z tkjh jgsxkA 

fu"d"kZ 

efgyk l'kä gksxh rks lekt esa vifjorZu 

vk,xk] vkfFkZd Hkkxhnkjh c<+sxh vkSj lekt esa lekurk 

fn[kykbZ iM+sxhA efgykvksa ds fy, cuk;ha x;h uhfr;ksa 

¼2001 rFkk 2016½ dks tutkx:drk  ls lekt esa ys 

tkuk gksxk ftlls efgyk vius vf/kdkjksa ds çfr le> 

c<+k,a vkSj uhfrxr ykHk çkIr djsaA orZeku le; esa  
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efgyk vf/kdkjksa dks ysdj laosnu'khy gksus dh 

vko';drk gSA ;g mfpr gksxk fd efgyk dks leLr 

volj miyC/k djk,a tk,¡ ftlls og ijaijkxr lksp 

dh ck/kkvksa dks ikj dj vius vf/kdkj dks gkfly  dj 

ldsA blh esa ns'k dh HkykbZ gS vkSj efgykvksa dh çxfr 

HkhA    

lUnHkZ xzaFk lwph 

egjks=k] eerkA ¼2011½- efgyk vf/kdkj vkSj ekuo 

vf/kdkj- iVuk% çHkkr çdk'ku- 

Hkkjr ljdkj] efgyk vkSj cky  ea=ky;A ¼2015½- 

jk"Vªh; efgyk l'kfDrdj.kuhfr- iqu% çkIr%  

http%//wcd-nic-in/hi/womendevelopment/ 

o<sjk] fdj.k o dksjsFk- t‚tZ- ¼2017½-  xzkeh.k efgy 

l'kähdj.k- u;h fnYyh% lst ifCyds'kUl- 

tsVyh] eerk o  'kekZ] Jhçdk'k- ¼2006½- vk/kh vkcknh 

dk la?k"kZ- fnYyh% jktdey çdk'ku- 

tSu] vjfoUn o eaMyksbZ] yhyk/kj- ¼2004½- L=h% eqfä dk 

liuk - u;h fnYyh% ok.kh çdk'ku-   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


